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EESSONA

Eesti Vabariigi Haridusseaduses on oeldud, et alusharidus omandatakse pohiliselt
kodus ning selle eest vastutavad vanemad voi neid asendavad isikud. Perekondlikku

kasvatust toetab ja tidiendab lasteaed.

Laste] on 0igus vaimselt ja fiiiisiliselt tervislikule keskkonnale ja pidevakavale,
eneseusaldust ja vaimset erksust toetavale tegevusele ning pedagoogide igakiilgsele

abile ja toetusele alushariduse omandamisel.

Lasteaia pohiiilesanne on lapse ealisi, soolisi, individuaalseid vajadusi ja iseédrasusi

arvestades:

1. luua voimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on
sotsiaalselt tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja

keskkonda vairtustav;

2. hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset,

kolbelist, sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut.

Me tootame selle nimel, et Karksi-Nuia lasteaed oleks avatud ja hea atmosfiiriga.
Soovime, et lapsed ja tdiskasvanud tunneksid end teretulnuna ja sooviksid osa votta
lasteaias toimuvast ning kogu personal tunneks end iihtse eesmirgi nimel toGtava

meeskonnana.
KOOLIEELSE LASTEASUTUSE JA ALUSHARIDUSE MOISTE

e Koolieelne lasteasutus on koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse

omandamist voimaldav dppeasutus.

e Alusharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste ja kditumisnormide kogum, mis
loob eeldused edukaks edasijoudmiseks igapdevaelus ja koolis. Alusharidus

omandatakse lasteaias voi kodus.
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1. AJALOOST

Karksi-Nuia lasteaia tegevuse algus ulatub Eesti Vabariigi 30-ndaisse aastatesse.Siis
tegutses Nuias Vene Kirikumdisas suviti mangurithm, kus kiisid koos eelkooliealised
lapsed ja nooremad koolilapsed.l.juunil 1945 alustas lasteaed tood Vene Oigeusu
kiriku vastas olevas koolimajas, hiljem nn. Aadu koolimajas Tartu tdnaval, seejarel
preestri majas. Siigisel 1947 koliti Tartu tdnavale. Nuia alev kosus ja kasvas ning
tekkis vajadus ka lasteaia juurdeehituse jdrele.See valmis 1962. aastal. 1969. a. vottis
lastepdevakodu vastu juba 100 last. Peagi jii lasteaed kitsaks ja sOimeosakond viidi

tile vastvalminud elumajja Péarnu 7a.

Korgaegadel, kaheksakiimnendate teisel poolel oli majas kuni 140 mudilast. 1991
aastani oli majas 6 rithma jagu lapsi. 11.07.1991 kinnitati Karksi-Nuia alevi saatus ja
1992.a. lasteaed reorganiseeriti 4- riihmaliseks. 1999. a. siigisel moodustub iihinemise
teel Karksi vald, kus Karksi-Nuia on vallasisene linn. Seega on lasteaed Karksi
Vallavalitsuse haldusalas. Viljandimaa tervisekaitsetalitus tunnistas Tartu tdnaval

tootava asutuse tookolblikuks vaid tingimisi.

Alates 01. augustist 2004.a. on Karksi valla koolieelsed lasteasutused {iihtse
juhtimisega. Karksi-Nuia Lasteaiaga on liidetud Karksi rithmad ja Lilli

padevahoiurithm. 2006. a. suvel 16petas tegevuse Lilli paevahoiuriihm.

2005. a. siigisel alustas AS Facio Karksi-Nuias uue 114 kohalise lasteaiahoone
ehitamist, mis sai valmis 2006.a. septembris. Uue lasteaia avamispidu oli 02.

september 2006.

2009-2010. dppeaastast tootab Karksi-Nuia Lasteaias 6 rithma ja Karksis tiks liitrithm.
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2. LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Karksi-Nuia Lasteaed on Karksi valla munitsipaalomandis olev lasteaed, mis asub

kahes eraldi asuvas majas - Karksi-Nuias, kus on 6 rithma ja Karksi kiilas, kus on 1

rithm. Lasteaed pakub 1 a ja 6 k —7 (8) aastastele lastele hoidu ja alushariduse

omandamist, toetab lapse perekonda, soodustab lapse kasvamist ja arenemist ning

tema individuaalsusega arvestamist.

LASTEAIA ERIPARA

Terviseedendus;

Loodus, projekt "Okokratt”;

Oma kodukoha ja Mulgi kultuuri tutvustamine;
Kokandus;

Liikumine (tants, treening, ujumine);
Lauluring

Minguring kodustele lastele

Igas rithmas tootab 2 Opetajat ja Opetajaabi, kes juhinduvad jargmistest
pohiviadrtustest:

1. Aktsepteerime ja véddrtustame kolleegide ja laste isikupira.

2. Oleme dpihimulised ja avatud koostodle.

3. Hoolitseme selle eest, et ohkkond lasteaias oleks hubane ja pingevaba.

4. Kaoigil on digus teha valikuid.

5. Iga tootaja on suuteline vajadusel muutma oma hoiakut ja suhtumist todsse ja

kaaslastesse.

6. Meis koigis on lapsemeelsust ja huumorimeelt.

7. Me hoolitseme oma riietuse ja viljanidgemise eest, olles eeskujuks lastele.

8. Oleme oma to0s perekesksed.

9. Iga lasteaia kiilaline on meie juurde alati oodatud.
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2.1. Terviseedendus

Alates 2003. aastast kuulub Karksi-Nuia Lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade
vorgustikku. Lasteaia terviseedenduse meeskond tegeleb jdrjepidevalt tervise
edendamise ja tervisekasvatusega, ennetades esilekerkivaid terviseohte. Piiiiame
parandada lasteaia keskkonda tervikuna.

Meie lasteaia tervise edendamise prioriteedid on jirgmised:
Lastele sobiva kasvukeskkonna loomine, arvestades nende eripéra .
Teadmiste andmine lastele tervisest ja selle hoidmisest.

Tagada lastele eakohane ja tervislik toit.
Arendada laste sotsiaalseid oskusi, kujundada keskkonnasiistlikku motteviisi.
Viia lébi iihisiiritusi ja teemanédalaid (nt. leivanidal, stidamenédal).

2.2. Loodus, projekt ¢ Okokratt

Meie lasteaed osaleb alates 2004. aastast vabariiklikus keskkonnaprojektis
OKOKRATT, mis on seotud keskkonna ja looduse hoidmisega. Tasakaalustab ju
looduses viibimine, sellest rddkimine ja motlemine hingeliselt nii lapsi kui
taiskasvanuid. Loodust saab lastele tutvustada ldbi igapédevaelu ja dppevaldkondades
kogu aasta jooksul. Lasteaia ldhilimbruses on viga ilus loodus — mets ja park, mida

kasutame looduse dpperajana. Igal riihmal on oma Gpperada.
Eesmirgid looduskasvatuses:
1. Laps saab loodusalaseid teadmisi
2. Opib hoidma ja sidstma loodust ja keskkonda.
3. Looduses viibimine muutub harjumuseks juba varasest lapseeast
4. Laste suunamise kaudu muutub ka vanemate hinnang looduse suhtes.

5. Avardub lasteaiadpetajate silmaring.
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2.3 Oma kodukoha ja mulgi kultuuri tutvustamine

Rahvuskultuur, folkloorne piarand on viga mitmekesine ja vajab hoidmist, austamist

ja sdilitamist. Rahvaluule ja —laulude sonarikkus annab tasakaalu ja oma rahva hulka

kuulumise tunde. Areneb laste voime mdista, tunda ja kuulata, elada loodusega

kooskdlas.
Eesmirgid:
1. Laps tutvub Mulgimaa kultuuriloolise omapiraga.
2. Laps tutvub mulgi rahvatraditsioonide, rahvarGivaste ja muu ainelise
kultuuriga.
3. Laps tutvub mulgi keelega.

Eeldatavad tulemused:

1.

A

Teab, et elab Mulgimaal.

On tutvunud kohaliku kultuuriloolise omapéraga

On tutvunud kodukandi rahvatraditsioonidega (rahvakalendri tdhtpaevad jne.)
Teab monad mulgikeelset sona ja selle tihendust.

Teab ja oskab monad mulgi murdekeelset rahvalaulu ja — méngu ning
folkloorset tantsu voi pillilugu.

On tutvunud mulgi rahvardivaste ja muu ainelise kultuuriga.
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2.4. Kokandus

Uks kord kuus on igal riithmal vdimalik kasutada laste kooki, kus lapsed opivad

valmistama lihtsamaid toite (salatid, voileivad jm.).

2.5. Liikumine ( kergejoustik, tants, ujumime)

Kooliminevatel lastel on meie lasteaias voimalik osaleda médngulises treeningringis.

Treeningringi eesmirgid on jargmised:

1.

ANl

Laps omandab pohilised liigutusvilumused (kond, jooks, hiippamine,
viskamine, koordinatsioon).

Tunneb huvi aktiivse litkumise ja spordi vastu.

Peab kinni iildistest ohutusreeglitest.

Matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.

Nimetab erinevaid spordialasid ja tuntumaid sportlasi.

Peab kinni kokkulepitud méingureeglitest.

Tantsuline tegevus.

Lastel on voimalik osaleda tantsuringis

Tantsudpetuse eesmérgid on:

1.

2.

Laps saab teadmisi erinevatest tantsudest.
Opib aktiivset viljendusoskust muusika saatel.

Tantsudpetus toetab laste arendamist (muusikadpetus, riitmika, numbrite

tundmine, parem-vasak, kési —jalg).

Laps Opib arvestama kaaslastega, tantsupartneriga.
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Kooliminevad lapsed kdivad A. Kitzbergi nimelise Glimnaasiumi ujulas kord néadalas
ujumas.
Ujumas kdimise eesmérgid:
1. Laps saab vees lustida, omandab algteadmisi ujumisest.
Tunneb huvi vees liikumise ja ujumise vastu.
Omandab teadmisi hiigieenist ujulas.

Omandab kogemusi riietumisel, pesemisel, juuste kuivatamisel.

A

Saab teadmisi ohtudest vees.

2.6 Vaba muusikaline tegevus

Eesmirgid:

Muusikaliste vdoimete arendamine
2.7 Viikelaste manguring
Kord nidalas kdivad meie lasteaias koos kodused lapsed vanuses 6 kuud kuni kolm

aastat.

Minguringi eesmaérgid:

1. Tugevneb lapse ja ema vaheline emotsionaalse side.

2. Laps kuulab muusikat, opib laulma, tutvub lihtsate pillidega

3. Laps saab méngida koos teiste omaealiste lastega.
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3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID
Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk Karksi-Nuia Lasteaias on tagada lapse

mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostoos.

Karksi-Nuia Lasteaed toetab Oppe- ja kasvatustegevuses lapse kehalist, vaimset,

sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel
e terviklik ja positiivne minapilt
e {limbritseva keskkonna mdistmine
e cetiline kditumine ning algatusvoime
e esmased tooharjumused
e kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest
e arenevad mingu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Selleks on meie lasteaias loodud arengut soodustav keskkond, tagatud on turvatunne
ja eduelamused ning toetatakse lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada

kogemusi timbritseva elu, looduse ja ithiskonna nédhtuste kohta.

Karksi-Nuia Lasteaed toetab ja abistab vanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimuste

lahendamisel ning vajadusel ndustab neid.

3.1. 2009/2010 oppeaasta prioriteedid Karksi-Nuia Lasteaias
Miing ja suhted

10
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OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED JA

OPIKASITUS

Karksi-Nuia lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pohiméteteks on:

1.

8.

9.

Lapse individuaalsuse ja tema arengupotensiaali arvestamine;

Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
Lapse loovuse toetamine;

Miingu kaudu dppimine;

Humaansete ja demokraatlike suhete vdértustamine;

Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

Lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

Uldopetusliku tooviisi rakendamine;

Kodu ja lasteasutuse koostoo;

10. Eesti  kultuuritraditsioonide véartustamine ning teiste kultuuride eripdraga

arvestamine.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo.

Opikiisitus

1.

Oppimine on pidev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib
matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, miangu, harjutamise

jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste
eripdra: voimeid, kultuurilist tausta, vanust, sugu, tervislikku seisundit jms.

Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

11
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Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu
tegutsemisest. Last kaastakase tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema

valikuid ning tehtut analiilisima.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

e Kavandada oma tegevust, teha valikuid;

Seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

e Kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
e Arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;

e Hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

e Tunda rddmu oma ja teiste Onnestumistest ja tulla toime

ebadnnestumistega.

Ainekavade koostamisel on aluseks voetud ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava®

VV 29. mai 2008 méidrus nr 87 .ja Alushariduse raamdppekava VV 15.oktoober 1999.

madrus 315. Ainekavades on viljatoodud antud aine eesmirgid, Oppesisu, kasutatav

Oppematerjal, dppetegevuste jaotus kuude voi teemade kaupa ning dpitulemus.

Teema valitakse jélgides aastaaegade vaheldumist, rahvakalendri tihtpievi ja pdevakorda

kerkinud olulisi ning lastele huvipakkuvaid kiisimusi.

Taiskasvanu osaleb dppeprotsessis juhendaja ja suunajana.

4. 1. Teemade jaotus kuude 1oikes

SEPTEMBER
1. TERE, LASTEAED
2. SUGIS AIAS, LILLED
3. SUGIS METSAS, SUGISE SUNNIPAEV
4. SUGIS POLLUL, MIHKLIPAEV
OKTOOBER
1. ILMAD SUGISEL

12
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KEDA KIITA LEIVA EEST
LINNUD SUGISEL
LOOMAD SUGISEL
RAAMAT-MEIE SOBER

NOVEMBER

A e

TOOD JA TOIMETUSED

ISAD JA VANAISAD

MINU KODU-EESTIMAA

EESTI TALURAHVAS-MARDIPAEV, KADRIPAEV
MAAILMARUUM

DETSEMBER

1
2
3.
4

. ETTEVALMISTUSED JOULUKS
. JOULUMUINASJUTT, PAKAPIKU NADAL

PIPARKOOGINADAL

. JOULUD ON KAES

JAANUAR

1.

TALVINE METS, UUS AASTA.

2. LINNUD TALVEL
3.
4. POHJAMAA JA LOUNAMAA LOOMAD

TALVELOBUD

VEEBRUAR

1.

KUUNLAPAEV. 112

2. MINU KODULINN. SOBRAPAEV
3. KODUMAA-EESTI VABARIIK
4. RAHVALOOMING. VASTLAPAEV, TUHKAPAEV

MARTS

1.

NAISTEPAEV. TUDRUKUTE NADAL

2. TEATER, MUINASJUTT
3. EMAKEELEPAEV, FOLKLOORIPAEV
4. KEVADKUU

13
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APRILL
1. LIHAVOTTED
2. LINNURAHVAS KEVADEL
3. MINA JA TERVIS, SUDAMENADAL, LIKUMISPAEV
4. LOOMAD KEVADEL

MAI
TOOD JA TEGEMISED KEVADEL

EMADEPAEV
OKOKRATT
VEEKOGUD

el A

1. LASTEKAITSEPAEV

2. EESTILIPU 125 SUNNIPAEV
3. VOILILL

4. JAANIPAEV

JUULI
1. SUVI AIAS
2. SUVIMETSAS

AUGUST

1. PUHKUS SUVEL
2. ILMASTIK

14
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4.2. Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava liibimisel vanuseti

4.2.1. Kaheaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. kritseldab pliiatsiga;

asetab esemeid sisse, peale, alla ja korvale;

. veeretab, taob, venitab ja mudib voolimismaterjali;

. viskab ja veeretab palli;

kiikitab toe abil;

. konnib abiga trepist iiles ja alla;
. liigub vabalt, valitseb liikudes oma keha (kdnd, jooks);

. liigub muusikaga riitmis: kiire, aeglane;

oskab kehapillil: kite plaks, pdlve pats;

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)

1. méngib eakaaslastega korvuti;

2. osutab tegevuse nimetamisel seda tegevust kujutavale pildile;

3. tdaidab korraldusi: anna, vota, pane, jne);

4. raagib kolmesonaliste lausetega;

5.saab aru (osutab voi vastab) kiisimustest kes? mis? kus? kelle oma?;

6.osutab suurt ja viikest;

7. kuulab lithemaid lugemispalasid, laule, pilliméngu;

8. kasutab lihtsamaid lastepille: koristid, sahistid.

Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiitumine)

1.

e A B

joob tassist;

kasutab lusikat;

peseb ja kuivatab kasi;

aitab tdiskasvanul ménguasju dra panna;

esitab oma vajadusi;

votab seljast ja paneb selga lihtsamaid kinnitusteta riideid;
jalgib teisi lapsi ja liittub moneks ajaks nende tegevusega;

tegutseb liihiajaliselt ilma tdiskasvanu osaluseta.
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4.2.2. Kolmeaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)

A S N e

paigutab esemeid tdiskasvanu juhendamisel (ndit. klotse iiksteise otsa);

keerab raamatulehti iihekaupa;

kasutab Oigesti pliiatsit, pintslit;

valitseb edaspidi ja tagurpidi kdies oma keha;

hiippab koosjalgadel;

hoiab iihel jalal hetkeks tasakaalu;

viskab tdiskasvanule palli ja 166b seisvat palli jalaga;

teeb tdiskasvanu abiga kukerpalle;

oskab muusika jirgi liikuda: jooks, kond, hiippamine, kiikitamine,

kummardamine;

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)

1.
2.

Y 0 N kW

kirjeldab asju (ilus, suur, aeglane);

on omandanud pohilise osa keele hidlikutest ja grammatilisest struktuurist,
koneleb seostatult, kasutades keele grammatilisi vorme;

radgib endast MINA-vormis;

oskab vastata kiisimustele kuidas? mida ?kiisimusele:kes?- nimega;

kiisib ise: mis see on?;

leiab samasuguse vérviga eseme (punane, kollane, sinine, roheline);

leiab samasuguse vormiga eseme (ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk);

oskab laulda lihtsamaid lastelaule, luuletusi;

niitab sormedega oma vanust;

Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiitumine)

1.

AN i

tegutseb omaette, tdiskasvanu osaluseta;

peseb ja kuivatab kési ja ndgu;

riietumisel hakkab toime tulema krdpskinniste, suurte noopide ja tdomblukuga;
paneb meeldetuletamisel oma asjad kokku ja teab kus need asuvad;
meeldetuletamisel tidnab, palub, tervitab;

kiisib WC-sse;
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kiisimise peale iitleb oma tdisnime;
mingib sageli suheldes 2-3 lapsega;

teab milleks kasutatakse kehaosi.

4.2.3. Neljaaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)

. veeretab voolimismaterjalist kuule, vorstikesi, pitse;

sormemaéangudes kasutab iga sdorme eraldi;

1
2
3. 1dikab pabeririba;

4. kleebib detaile ja kujundeid;
5.
6
7
8
9

tuleb toime sulghiiplemisega paigal ja edasi liikumisel;

. viskab ja piiiiab palli paarilisega;
. konnib iseseisvalt trepist alla;
. hiippab hiippepalliga;

. oskab tantsida lihtsamaid tantsuelemente.

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)

1.

A S A O T

kasutab 4-sonalisi lauseid, omadus- ja miirsonadega;

esitab iimberjutustuse kiisimuste abil;

nimetab ja tunneb 4 virvust;

jarjestab detaile suuruse jirgi;

loendab kokku kuni 4 eset;

omab ruumi- ja ajakujutlusi: all, iileval, peal, sees, esimene, viimane, tina;
reguleerib oma tegevust iildjuhul sisekone abil;

joonistab dratuntavalt inimest;

oskab laulda lihtsamaid lastelaule kindla riitmi ja diinaamikaga (valjult,

vaikselt).

Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiitumine)

1.

riietub, paneb noobid, lukud kinni;

2. paneb jalatsid digesti jalga;
3.
4

kiisib kiisimusi: kuidas? miks? millal? Kus?, vastab kiisimustele;

. osaleb iihistegevustes, mingib sageli koos 2-3 lapsega suheldes ~15 min.;
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teab kas on poiss/tiidruk, identifitseerib end omasoolise vanemaga;
Teab oma ees- ja perekonnanime;
tuleb toime WC-s, vajadusel julgeb paluda abi;

véljendab oma soove sdonadega;

A S A

oskab laulda grupis (koos alustamised ja 1o6petamised) ja olla jarellaulja rollis.

4.2.4. Viieaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)
kasutab toovahendeid pliiats, pintsel, kdérid;
16ikab voldib lihtsaid kujundeid, voolib kujukesi;
paneb kokku ja votab lahti keeratavaid esemeid;
konnib kikivarvul ja pingil;

hiippab iile madala ndori;

porgatab ja piitiab palli;

seisab ja hiippab iihel jalal;

hiipleb harki-kokku;

A S S R e

oskab moodustada liikkumisel erinevaid kujundeid: ussiliikumine, kolonn.

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)
1. moodustab grammatiliselt digeid lauseid;
kasutab nimisdnu, verbe, asesonu, omadus- ja arvsonu;
kasutab aja ja ruumi mdisteid: ees, taga, kOrval, viimane, hommik, pdev, ohtu;
kasutab mineviku vorme kones;
oskab pildi jargi iimberjutustada;
jarjestab esemeid tunnuse pohjal, leiab ~3 esemele iihise tunnuse;

nimetab ja tunneb 8 vérvust;

e T A e B

oskab kuulata ja iseloomustada kuuldud muusikapalu.

Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiitumine)
1. teab oma aadressi, pereliikmete nimesid;
2. tuleb toime riietumisega ja kinnistega;
3. oskab soogilauas viisakalt kdituda ja kasutab oOigeid sooOgiriistu sdltuvalt

toidust;
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ihistes méngudes arvestab méangureegleid;
mingib rolliménge;

rafgib oma tunnetest;

arvestab viisakusreegleid, oskab vabandada;
julgeb laulda viiksema grupiga (3-4 last), iiksi;

kiisib: milleks? millest?.

4.2.5. Kuueaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)

A S S I o

rebib paberist vilja lihtsamaid kujundeid;

16ikab vilja kujundeid;

suudab haraliasetsevaid sormi puudutada poidlaga;
hiippab kaugust hoojooksult ja paigalt;

porgatab palli molema kiega 5 korda;

oskab veeretada rongast, tiirutada hiipitsaga;

hoiab riitmi laulmisel, litkumisel, midngimisel;
seisab iihel jalal 8 sek.;

oskab improviseerida kehapillil.

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)

1.

jélgib teise lapse ja tdiskasvanu konet seda katkestamata;

. esitab loovjutustuse pildiseeria jirgi, iimberjutustuse ilma pildita;
. eristab sonades hailikuid (hdilikute arvu, jarjekorda sonas, iilipikka hailikut);

. tunneb vordlusastmeid (vdiksem, suurem, kdige suurem);

2
3
4
5.
6
7
8
9

kasutab ains. ja mitm. osast. kidédnet (palju raamatuid, lilli, jne);

. kasutab oOigesti laadivahelduslikke sonu (jogi- joe, jne);
. tunneb enamuse tihtedest;

. tunneb enamlevinud lastepille ja rahvapille;

nimetab arve 1-12.

Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiditumine)

1.
2.

kéitub iildtunnustatud kiditumisnormide kohaselt

s0lmib ja siilitab soprussuhteid teiste lastega;
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matkib méngus tdiskasvanu rolle;
selgitab méngureegleid;

selgitab oma kiitumist;

kiisib vajadusel abi;

piitiab viia oma tegevused 10puni;
julgeb laulda solistina ja eeslauljana;

valib ilmastikuga sobivad riided.

4.2.6. Seitsmeaastased lapsed

Kehaline areng (iild- ja peenmotoorika, liikumine)

1.
2.

het

N s

on kehaliselt aktiivne;

liigub ja liikleb ohutusndudeid arvestades;

suudab valitseda oma liigutusi ja liitkumist erinevates méingudes nii ruumis kui
oues;

sdilitab tasakaalu staatilistes asendites ja liikumisel;

oskab sdita jalgrattaga;

oskab hiipata hiippen6origa;

kidsitseb Oigesti kirjutus- ja toovahendeid (pliiats, pintsel, kidrid, ndel,
naaskel);

kujutab inimest nii, et on kujutatud koik olulisemad kehaosad;

sooritab korrektselt tantsusamme , tantsides liksi, paarilisega ja rithmas.

Vaimne areng (keel ja kone, matemaatika, iimbritsev elu)

1.

A S AT L

oskab kuulata seletusi ja nende jdrgi tegutseda;

jutustab teema jérgi, fantaasiajutud;

hééldab koiki héalikuid digesti;

on tuttav lause piiritlemise vahenditega (punkt, suur algustéht);
madrab hiilikute jarjekorra, eristab lithemaid ja pikemaid héailikuid;
loeb sona kokku saades aru selle tdhendusest;

kasutab suuri joonistéhti lihtsamate sonade iilesmérkimiseks;
loendab esemeid 12 piires;

liidab ja lahutab 5 piires.
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Sotsiaalne areng (suhtlemine, eneseteenindamine, kiitumine)

1.

2
3.
4

© 2o W

on vdimeline 25-35 min. keskenduma tegevusele;

suudab mingil mééral kontrollida oma emotsioone;

kasutab vajadusel telefoni;

kasutab ostmisel ja ostu eest tasumisel (nii méngus kui kaupluses)
enamkasutatavaid mootithikuid;

tunneb kella tiistundides;

oskab médrata oma asukohta limbritsevate esemete suhtes;

valdab nii dialoogi kui monoloogi;

teab peast ja esitab laule ja luuletusi.

22



Karksi-Nuia Lasteaia dppekava 2009

5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE

1.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riilhma pievakavale, mis miirab vastavalt
laste eale pédevariitmi, kus vahelduvad igapédevatoimingud, laste ming,

vabategevused ja pedagoogide kavandatud Sppe- ja kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset,
vanust ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse Oppesisu

valikul tildjuhul pohimottest- 1dhemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.

Riihma Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel esitatakse kavandatava
perioodi (nddal, kuu vm) eesmirgid, temaatika, Oppesisu ja — tegevused.
Rithma Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine on paindlik ja vdimaldab

pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevused viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning
iiksi ja iihistegevusi voimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus
seostatakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga

(objektid, ndhtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade Oppe- ja
kasvatustegevuse eesmérke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist,

tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali kaasamist.
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5.1. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Karksi-Nuia Lasteaia dppe- ja kasvatuskorralduse aluseks on lasteaia dppekava, mis
on seotud arengukavaga. Riihmade dppe- ja kasvatustegevus on vastavuses koolieelse
lasteasutuse riikliku dppekavaga ja meie lasteaia Oppekavaga, arvestades konkreetse
riihma laste eripdra: vanust, voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, sugu,

terviseseisundit jm.

Pedagoogilisse personali kuuluvad lasteaia juhataja, juhataja asetditja Oppe- ja

kasvatust6o alal, Opetajad, muusika- ja litkumisdpetaja, logopeed.

Opetajate ja terve maja personali omavahelises koostoos tootatakse vilja aastane
teemadering ja sellest ldhtuvalt pannakse 31. augustiks kokku lasteaia aastane
tegevuskava. (Tegevuskavas on vodimalik teha jooksvalt muudatusi). Iga kuu
esimeseks kuupédevaks on tegevuskava rithmade stendidel ja lasteaia fuajee stendile

iiles pandud. Uritused, mis kuu jooksul toimuvad on ka lasteaia kodulehel.

Aastase tegevuskava pohjal koostavad rithmade Opetajad oma rithma tegevuskava,

milles on jargmised osad:
1. Riithma iseloomustus
2. Riithma nimekiri
3. Pidevakava
4. Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused
5. Ainekavad
6. Uritused
7. Laste arengu hindamise pohimotted (arenguvestlus ja arengumapp)
8. Too erivajadusega lastega
9. Individuaalne t60 lastega
10. Koostdo lastevanematega

Oppe- ja kasvatustegevus toimub rilhma pievakava alusel, mis méirab laste eale
vastava pédevariitmi, une- ja drkveloleku aja, millal vahelduvad igapidevatoimingud,
laste vaba tegevus ning lasteasutuse Opetaja kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.

Karksi-Nuia Lasteaias koostatakse ja korrigeeritakse rithmade pédevakava igal aastal
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vastavalt laste vanusele koostt0s rithmadpetajatega, tervishoiutéotajaga ja juhataja

asetditjaga oppe- ja kasvatustoo alal.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab Spetaja lapse arengutaset, vanust
ning lapse huve.Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse dppesisu valikul pohimdttest-

lahemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi
eesmdrgid, temaatika, Oppesisu ja tegevused. Rithmade Oppe- ja kasvatustegevuse

kavandamine on paindlik ja vdimaldab Opetajal teha vajadusel muudatusi.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja
iihistegevusi voimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevused seostatakse
eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objekt, nihtused)

tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade Oppe- ja
kasvatustegevuse eesmirke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist,

tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali kaasamist.

Pievakava koos rithma tegevuskavaga koostavad riihmadpetajad vastavalt oma
rithmale. Konkreetse Oppetegevuse algused on ajaliselt dra méddratud muusika- ja
liikumistegevustel. Teisi Oppetegevusi vOib Opetaja 1dbi viia vastavalt riithma

péevaplaanile.

Oppeaasta 16pul (maikuu) teeb iga dpetaja kokkuvétte Sppeaastast, kus analiiiisib oma

t60d jargmistes valdkondades:
1. Tingimuste loomine lapse arenguks ja lapse arengu toetamine
2. Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimine
3. Oppe- ja kasvatusprotsessi korraldus ja —meetodid
4. Koost6d huvigruppidega
5. Opetaja enesehindamine ja professionaalne areng
6. Isiklikud pohieesmargid

7. Koolitusvajadus koos pohjendusega.
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Lasteaia Oppeaasta algab 1.septembril ja kestab 31.augustini.
Meie lasteaia suvine dppe-kasvatustegevus algab 1. juunil ja kestab 31. augustini.

Suvekuudel tootavad lasteaias valveriihmad ja Oppe-kasvatustegevus toimub suvise

tegevuskava alusel.

Suvekuudel toimub planeeritult dpitu kordamine ja kinnistamine ning pohirdhk on

mingulisel duetegevusel.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub Karksi-Nuia Lasteaias eesti keeles.

6. ERIVAJADUSTEGA LASTE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED,
KORRALDUS

Karksi- Nuia Lasteaed véartustab iga lapse eripdra ja ainulaadsust. Koolieelse
lasteasutuse riiklikus Oppekavas on defineeritud erivajadusega last jargmiselt:
Erivajadustega laps on laps, kelle voOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja
kultuurilisest taustast ning isikuomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on
vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja dppevahendid,
ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voOi riihma tegevuskavas. Soltuvalt
tekkepOhjustest ja eripdrast on arenguliste erivajaduste miidratlemise aluseks kuulmis-
nigemis-, kone-, keha- ja intellektipuuded, spetsiifilised arenguhiired, emotsionaalsed
ja kéitumishdired. Samuti kuuluvad siia alla eriandekusega (nditeks muusikaline
eriandekus) lapsed, teisest kultuuri- ja keelekeskkonnast périt lapsed ja ka erinevatel
pohjustel  koolipikendust saanud lapsed. Erivajadusega lapsega tehtava to0
peaeesmirk: laps saab aluse oskustele iseseisvalt toime tulla ja elada tdisviirtuslikku
elu koos oma erivajadusega. Erivajadustega lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnatoo, milles osaleb kogu lapsega tegelev personal ja lapsevanemad.
Too pohimotted ja korraldus:

1. Erivajadusega laps votab osa rithma ja lasteasutuse iihistest ettevotmistest.

2. Laps Opib ja mingib koos teiste lastega.

3. Laps omandab teadmisi vastavalt arengutasemele ja arengukiirusele.
Erivajadusest annavad teada lasteasutuse juhatajale lapse vanemad. Samuti jdlgivad
laste arengut lasteaias rithmadpetajad ja logopeed. Vastavalt lapse arengu jilgimisel

saadud tulemustele teeb logopeed ja Opetajad lapsevanemale ettepaneku lapsega
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erispetsialistide poole poordumiseks ja erivajaduse kindlaksmédramiseks. Vajadusel
koostavad pedagoogid koostods logopeedi ning lapsevanematega lapsele
individuaalse arenduskava vastavalt lapse erivajadusele ja arengutasemele. Leitakse
vOimalusi tegeleda lapsega palju individuaalselt. Vidhemalt kord aastas tehakse
kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest

ning lapse edasistest vajadustest.

7. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS.

1. Lapse arengu jilgimise ja analiiiisimise eesmidrk on koguda lapse kohta
informatsiooni, mida saab kasutada Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel
ja oOppekava arendamisel, lapse individuaalsel arendamisel, lapse kohta

tagasiside andmisel lapsevanemale
2. Lapse arengu analiiiisimisel tuleb ldhtuda lapse individuaalsest arengust.
3. Opetajad viivad lidbi 1x aastas lastevanematega vestlused laste arengust.

4. Fitsilise e. motoorse arengu hindamisel vaadeldakse lapse iild- ja
peenmotoorikat: painduvust, koordinatsiooni, tasakaalu, tdpsust, ndo- ja

sormelihaste kontrolli oskust ning joudu ja vastupidavust.

5. Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse tdhelepanu, mélu ja motlemist

viljendavaid tegevusi, sealhulgas keele ja kone moistmist ja kasutamist.

6. Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist, suhtlemist teiste
laste ja tdiskasvanutega, iseseisvust, toimetulekuoskusi, emotsioonide

kontrolli- ja védljendamiseoskust.
7. Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodit ja laste toode analiiiisi.

8. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Arengut
hinnatakse lapsest ldhtuvalt, vddrtustades saavutatut. Lapse arengu eeldatavaid

tulemusi ei kisitleta koigile kohustuslikena.

9. Igale lapsele koostatakse arengumapp, mis on aluseks individuaalsele

arenguvestlusele lapsevanemaga.
10. Arengumapp sisaldab:

10.1 tdhelepanekuid lapse tegevuse kohta
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10.2 lapse todtulemuste ndidiseid
10.3 lapse huvitavaid iitlemisi jne
10. 4 vajadusel individuaalne arenduskava

11. Olulisemaks arengu nditajaks on eelkdige mingu areng. Oluline on tédhele

panna jargmist:

Milline on lapse médngude iseloom - kas ta kasutab ménguasja piiratud viisil
vO1 laiendab esemete kasutamise voOimalusi, loob terveid mingulisi

situatsioone.

Kuidas suhtub laps uudsesse objekti, kas ta uurib seda, kui edukas on laps

eseme funktsiooni avastamisel, kui kestvalt ta uurimisega tegeleb.

12. Lapse arengu analiilisimise pohimotteid tutvustatakse lapsevanematele

stigisesel lastevanemate koosolekul.
13. Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse arengumapiga.

14. Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.

7. 1 Meetodid lapse arengu hindamiseks

1. Intervjuu
2. Vaatlusmeetod
3. Joonistamise test.

4. Lapsevanema kiisitlus, ankeet.
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8. KOOLIKS ETTEVALMISTAMISE POHIMOTTED

1. Olla toeks peredele, lastevanematele laste koolivalmiduse kujundamisel.

2. Lapse valmisolek Opingute alustamiseks koolis kujuneb jéark-jargult kogu

koolieelse elu jooksul.

3. Lapsele luuakse lasteaias vdimalused igakiilgseks arenguks, et tulla toime

koolis ja edaspidises elus.

4. Laste kooliks ettevalmistamisel peame olulisteks jiargmiste omaduste

kujunemise toetamist:

4.1 Fiitisilise aspekti seisukohalt on oluline:

e tervislik seisund: koormustaluvus ja toovoime

e kehaline areng: litkumisaktiivsus ja vastupidavus

e oskus valitseda oma liigutusi ja litkumist

e motoorne areng: kielihaste tegevus ja koostdo silmadega
4.2.Vaimse aspekti seisukohast on oluline:

e  oskus kasutada oma teadmisi

e vaatlusoskus, tdhelepanu koondamine

e kujutluste olemasolu ruumist ja ajast

e Joogiline mdtlemine (jarjestamine, rithmitamine, vordlemine jne)
e kone-, viljendamis- ja jutustamisoskus

e oskus tajuda detaile ja tervikut, iildistusoskus

4. 3. Sotsiaalse aspekti seisukohast on olulised:

e soov Oppida ja omandada uusi teadmisi

e kiitumine (omandatud kditumismallid)

e oskus seada eesmirke ja iilesandeid

e tahe tdita tdiskasvanu juhiseid
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. Lapse koolivalmiduse kujunemist jélgitakse pedagoogide poolt lapse arengu

analiiiisimise kédigus kogu koolieelsel perioodil.

. Laste kooliks ettevalmistamisel tehakse koostodd lastevanemate ja

erialaspetsialistidega.

. Lapsevanemat noustatakse koolipikenduse kiisimustes ja kasutatakse vajadusel

erialaspetsialistide abi.

. Lasteaia ja kooli koostdona voimaldatakse koolieelikul tutvuda kooliga.

. Lasteaia ja kooli koostoona kutsutakse koolidpetajaid lastevanematega

vestlema.

10. Lasteaia lopetamisel antakse lapsele tunnistus (lisa 6).
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8. 1. Koolivalmidus ja koostoo kooliga
Koolivalmidus on lapse terviklik, sotsiaalne ja vaimne valmisolek minna

miéinguliselt pohitegevuselt iile suunatud ning korgemal tasemel opitegevusele.

Koolivalmiduse saavutamiseks on vaja soodsat keskkonda ja lapse enda aktiivset
tegevust. Koolivalmiduse ilmingud on muutused lapse kehalises, sotsiaalses ning
vaimses arengus. Peamine muutuste tunnus on toohoiak. Vaimse koolivalmiduse
oluline eeldus on Opetatavus, mis tihendab lapse vOimet tdita tdiskasvanu
juhendamisel mitmesuguseid iilesandeid. Lapsel peab olema ka teatav aktiivsus s.o.
teadmishimu ja arutleva motlemise vdime. Sotsiaalses arengus ilmnevad tahtelise
kditumise elemendid. Laps seab endale eesmérke ning on valmis nende saavutamiseks

pingutama. Koolivalmidusel on fiiiisiline, vaimne ja sotsiaalne aspekt.
Koolivalmiduse selgitamine rithmades.

e Laste kujunevat koolivalmidust tutvustatakse  siigisesel lastevanemate

koosolekul.

e Koolivalmiduse kujunemist selgitatakse 5-6 aastastel lastel intervjuu abil.

Kokkuvaote tehakse arenguvestlusel.

Abiks Haridusministeeriumi poolt vilja antud materjal ,Lapsest saab

koolilaps”, 1k. 28 — 33.

e 6-7 aastaste lastega tehakse kevadel koolivalmiduse selgitamiseks

joonistamise test.

Abiks Haridusministeeriumi poolt vilja antud materjal ,Lapsest saab

koolilaps “ 1k.34-45

e Koolivalmiduse viljaselgitamisel kasutab Karksi-Nuia Lasteaia logopeed

H.Kivipdllu materjali 6-7 aastaste laste koolivalmiduse tasemega tutvumiseks.
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Kooliga koostoo eesmérgid:
1. Uurida kooli ndudeid ja ootusi kooliuusikule;

2. Korraldada koolidpetajate, lastevanemate ja lasteaiadpetajate iihisndupidamisi

tagamaks haridustee jirjepidevus ning laste sujuv iilleminek lasteaiast kooli;

3. Koolilt tagasiside hankimine, lasteaiast kooli ldinud laste toimetulek esimesel

Oppeaastal.

Koostoovormid:

e Vestlused, koolitused ja kohtumised koolidpetajatega.

e Vestlused riihmadpetajatega ja lastevanematega.
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8. 2. Koolikohustuse pikendamine

1. Vastavalt haridusseadusele (RT 1992, 12, 192) ning pohikooli- ja
giimnaasiumiseadusele (RT 1993, 63, 892); RT I 1993, 79, 1186) on

pohikooli ulatuses dppimine kooliealistele lastele kohustuslik.

2. Koolikohustuslikud on koik lapsed, kes jooksva aasta 1. oktoobriks saavad 7-
aastaseks, ei ole veel 17-aastased ning ei ole 16petanud pohikooli voi sellega
samavdirset oppeasutust. Koolikohustuslikud on ka keha- ja vaimupuudega
ning eriabi voi kasvatuse eritingimusi vajavad lapsed, samuti Eestis alaliselt
elavate vilisriikide kodanike ja kodakondsuseta isikute lapsed (vilja arvatud

vilisriikide esindajate lapsed).

3. Lapsevanema soovil vormistab lasteasutus koolipikenduskomisjonile lapse

iseloomustuse.
4. Iseloomustuse kirjutavad ja allkirjastavad lapse Opetajad ja kinnitab juhataja.
5. Iseloomustuses méirgitakse dra:
Lapse andmed: ees- ja perekonnanimi, siinniaeg, elukoht, kodune telefon.

Vanemate andmed: ema ees- ja perekonnanimi, tookoht, isa ees- ja

perekonnanimi, tookoht.
Millal laps tuli lasteaeda, kui vanalt.
Kuidas dpetaja arvates on laps dppeprogrammi omandanud.

Millised raskused voi puudujdadgid on Opetaja arvates lapsel

Oppeprogrammi omandamisel.

Kodu mdjud, lastevanemate koostdo lasteaiaga.

Opetajate arvamus ja soovitus koolipikenduse kohta.

Kuidas on lapsel arenenud motoorika, mélu, motlemine, taju.
Lapse pohimeeleolu.

Kuidas saab laps aru korraldustest.
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9. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Tdiskasvanu on last iimbritseva keskkonna osa. Laps ja tema vanemad on pere
liikmed ja pere on Karksi-Nuia Lasteaia partner koigis tegevustes. Pere soovib lapsele
parimat ja tahab, et lapsest saaks edukas ja loov kodanik. Hea koosto6 lapsevanemaga
on aluseks lapse kohanemisele lasteaias ning turvatunde tekkimisele lasteaias viibides.
Perekonnal on kanda kd&ige olulisem osa lapse kasvatajana.Téhtis on teha koostood
koikide pereliikmetega, kes on lapsega ldhedastes suhetes, see koostod pdhineb
dialoogil vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.Lasteaed toetab, ndustab ja abistab

lapsevanemat lapse arendamisel, kasvatamisel ja dpetamisel.

Oluline on igapdevane vahetu suhtlemine Opetaja ja lapsevanema vahel. Voimalused
suhtlemiseks ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt pere vajadustele. Vihemalt
kord aastas viib rithma meeskond lapse perega ldbi arenguvestluse, kuhu on véimalik

kaasata logopeed.

Lasteaias toimuvatest siindmustest ja iiritustest saab lapsevanem koige esimese info

rithma personalilt. Teavet saab lapsevanem ka infostendilt.

Karksi-Nuia Lasteaed kaasab rithma vanemaid iihisiiritustesse, Oppekidikudesse,
rithma igapédevatoosse. Lapsevanemal on voimalik osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi

kavandamises ja ldbiviimises.

Kaks korda aastas toimuvad lastevanemate koosolekud riihmades ja vidhemalt 1 kord

aastas loeng voi teabepédev koigile lastevanematele.

Lastevanemate rahulolu kiisitlusi teeme 1 kord aastas, et saada  tagasisidet

lasteasutuse tegevusele.
POHIMOTTED

1.1. Olla toeks peredele, lapsevanematele lapse koolivalmiduse kujundamisel,
mis annab lapsele voimaluse edukalt toime tulla koolis ja oma edaspidises

taiskasvanuelus

1.2. Lapsest ldhtuvate Oppekavas piistitatud Oppe- ja kasvatustod eesmirkide

tditmine kodu ja lasteasutuse koostoos

1.3. Tiheda ja usaldusliku sideme loomine lasteasutuse, perede ning kooli
vahel. Lastevanemate huvi suurendamine, vOimaluste tagamine

kaasarddkimiseks lasteaias lastele arengutingimuste loomisel.
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1.4. Koostdos lastevanematega analiiiisida kavakindlalt laste arengut ning anda

vanematele kirjalik hinnang lapse arengu kohta.

LASTEAIAS TOIMIVAD KOOSTOOVORMID
e Lastevanemate koosolekud rithmades 2 korda aastas.
e Loeng vOi teabepiev lastevanematele.
e Stendid riihmadele.
e Uhisiiritused.
e Lahtiste uste pdevad.
e Lahtised tegevused.
e Arenguvestlused kord aastas, vajadusel ka rohkem.
e [Igarithma esindaja osalemine hoolekogus.
e Hommikune lapse vastuvotmine ja ohtul iile andmine.
e Logopeediga koostdo.
Lapse oigused
Lapsel on digus:
1) votta osa tegevustest, mis tagavad alushariduse omandamise;
2) vaimselt ja fiitisiliselt tervislikule keskkonnale ja pidevakavale;
3) eneseusaldust ja vaimset erksust toetavale tegevusele;

4) pedagoogide igakiilgsele abile ja toetusele alushariduse

omandamisel.
Lapsevanema oigused ja kohustused
Lapsevanemal on digus:

1) tuua laps lasteasutusse ja viia sealt dra lapsevanemale sobival ajal,

jargides lasteasutuse pdevakava;

2) nduda vajalike tingimuste loomist lapse mitmekiilgseks arenguks ja

kasvamiseks, tehes tingimuste loomisel koostodd pedagoogidega;
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3) saada ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes;

4) tutvuda lasteasutuse Oppekava, tegevus- ja pidevakavaga ning

kiilastada lapse rithma;
5) olla valitud hoolekogu liikmeks;

6) saada lasteasutusest teavet lasteasutuse tookorralduse, Oppe- ja

kasvatustegevuse ning oma diguste kohta;

7) poorduda oma Oiguste kaitseks vallavalitsuse, Haridus- ja
Teadusministeeriumi, lastekaitseorganisatsiooni, maavanema,
lasteasutuse  hoolekogu, pedagoogilise ndukogu ja juhataja,

politseiametniku ja sotsiaaltostaja poole;
Lapsevanemal on kohustus:

1) luua lapsele soodsad tingimused arenemiseks ja alushariduse

omandamiseks;

2) jargida lasteasutuse pdevakava ja laste tervisekaitse ja tervise

edendamise noudeid;

3) tasuda lapsevanema poolt kaetavat osa ja toidukulu;

4) taita lasteasutuse kodukorda ;

5) kasutada tema lapsele eraldatud lasteasutuse kohta maksimaalselt;
6) informeerida lasteasutust lapse tervisehdiretest;

7) hoida lasteasutuse kasutuses olevat vara.
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10. LOGOPEEDILINE TOO KARKSI-NUIA LASTEAIAS

Logopeedi t60 eesmirgid:

1.

2.

3.

konepuude(te) ennetamine;
konepuude(te) varajane avastamine;

konepuude(te) korrektsioon — héélikuseade, konearendus.

Logopeedi t66 pohimdotted:

1.

2.

Logopeed osaleb lastevanemate koosolekul.

Oppeaasta algul viib logopeed aiariihmades libi iga aastase laste kone

uurimise ja fikseerib tulemused rithma dppe-kasvatustoo paevikusse.

Uuringu tulemustest ldhtuvalt moodustab logopeed koneravi vajavate laste

nimekirja ja tooplaani.

Logopeedi t60 lastega toimub individuaalselt.

Logopeed arvestab lastega tegevuste ldbiviimisel riihmade pdevakava.
Oppeaasta 15pul koostab kokkuvétte.

Koostab iseloomustuse koolipikendust taotlevale lapsele.

10.1 Logopeedi ja lasteaiariithma koostoo pohimotted:

logopeed teavitab rithma Opetajaid kOneravi vajavatest lastest;

koostdos lasteaiadpetajatega pannakse paika koneravi tundide toimumise

ajagraafik;

logopeed ja riihmadpetajad vahetavad informatsiooni ja tihelepanekuid lapse

tildisest ja konelisest arengust;

koostoos rithmadpetajatega otsitakse {iihiselt vdimalusi koneravi efektiivsemaks

toimimiseks lasteaias; logopeed osaleb vajadusel rithma meeskonnaliikmena lapse

arenguvestlustel.

10.2 Logopeedi koostoo pohimotted lapsevanematega:

lapsevanemal on vdimalik konsulteerida logopeediga selleks eelnevalt

kokkulepitud ajal;
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logopeed annab vajadusel lapsevanematele informatsiooni lapse kdne arengu

kohta laiemas plaanis rithmas toimuval iimarlaual;

logopeed ndustab lapsevanemaid individuaalselt ja edastab koneravi

efektiivsemaks toimimiseks harjutusvara;

logopeed tagab lapsevanema soovil saadud informatsiooni konfidentsiaalsuse
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11. KOOSTOO TEISTE ASUTUSTEGA

Karksi-Nuia Lasteaed teeb koost6od jargmiste asutustega.
1. A. Kitzbergi nimelise Giimnaasium
2. Karksi-Nuia Spordikool
3. Karksi-Nuia Muusikakool
4. Karksi Valla Kultuurikeskus
5. Karksi-Nuia Raamatukogu
6. Karksi valla kiillamajad
7. Lilli Loodusmaja

8. Karksi Vallavalitsus
9. Noortekeskus
11.Viljandimaa lasteaiad

12.Viljandi Maavalitsus

12. LAPSE MANG, LAPSE ARENGUKS SOODSA KESKKONNA LOOMINE
JA RUHMARUUMI KUJUNDAMINE

Miing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kédigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kditumisreegleid. Manguoskus on koigi iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri

valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.
MANG ON VAIKESE INIMESE TOO.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel arenevad lastel minguoskused:
e tunneb méngust rodmu ning on suuteline méngule keskenduma;

e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast

maailmast;
e algatab erinevaid ménge ja arendab mingu sisu;
e tididab mingudes erinevaid rolle;

e jdrgib mingureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;
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e suudab mingu kdigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega

kokkuleppele;
e kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid.
Miingus arenevad tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,

tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all méistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja

oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps mingus:

e saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg), tajub esemeid,

stindmusi ja nidhtusi tervikuna;

e motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru,

reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
e tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

e kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused

16puni;
e tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

e suhtub Oppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi,

avastada ja katsetada;
e rithmitab esemeid ja nihtusi erinevate tunnuste alusel;
e kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.
Miingus arenevad sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast
kui ka partnereid, vOtta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda

eetilistest toekspidamistest.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

e piiliab modista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kiitumises ja

vestluses;
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e tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
e hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

e osaleb rithma reeglite kujundamisel;

e oskab teistega arvestada ja teha koostood;

e Joob sdprussuhteid;

e saab aru oma-vooras-iihine tihendusest;

e teeb vahet hea ja halva kiitumise vahel,

e moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

e jdrgib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;

selgitab oma seisukohti.
Miingus arenevad enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma

oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

e suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha,

sobival viisil véljendada;
e kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

e oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist

vastavalt tagasisidele;
e algatab minge ja tegevusi,
e tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;
e teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

e saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased

tooharjumused;

e kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse Ioppedes

koristab enda jérelt.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tunneb mingust rddmu ning on suuteline mingule keskenduma;

2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid
imbritsevast maailmast;

3) algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

4) tdidab miangudes erinevaid rolle;

5) jargib méngureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele
selgitada;

6) suudab mingu kdigus probleeme lahendada ja jduda mingukaaslastega
kokkuleppele;

7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

8) kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Lasteaiaopetaja peab teadma:
e Mis on méng ja teadma ménguliike;
e Tundma mingupsiihholoogiat;
e Teadma mis on loovming ja kuidas seda soodustatakse;
e Leidma voimalusi ja vahendeid erinevateks méngudeks;
e Pakkuma voimalikult mitmekesiste, erinevate manguasjade valikuid;
e Oskama analiilisida laste médngu;
e Oskama Opetada lastele mdnguoskusi ja olema ise méngus osaline, eestvedaja;

e Oskama lastevanematele anda soovitusi ménguasjade ja midngude valikul.

Lapse arengut soodustab aktiivset liikumist stimuleeriv, mitmekesiseid
litkumisvoimalusi ja - kogemusi ning positiivseid eeskujusid pakkuv keskkond. Meie

lasteaia pedagoogide seisukoht on, et laps viibiks voimalikult palju virskes ohus.
Oluline on keskkond, mis timbritseb viikest last.

Lapsest ldhtuvas kasvatuses luuakse last arendav aktiivne suhtlus- ja kasvukeskkond.

Keskkond ehk rithmaruum on kodune, koitev ja erinevaid voimalusi pakkuv.
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Rithmaruumis on koik ménguasjad, vahendid ja materjalid lapsele silma- ja

kieulatuses.

Keskkond, médngukaaslased ja tdiskasvanud on lapse Opetajad.
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13. VALDKONDADE OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA
SISU NING 6-7 AASTASE LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 10imimisel
lihtutakse iildopetuslikust pohiméttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel I6imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja
kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vOrdlemine, arvutamine ning mitmesugused

liikkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse

arengu eeldatavad tulemused esitatakse kuues valdkonnas (edaspidi valdkond):

1) mina ja keskkond;
2) keel ja kone;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika

6) liikumine

VALDKOND TEGEVUS
Mina ja keskkond Kuulamine ja kdnelemine
Keel ja kdne Lugemine ja kirjutamine
Matemaatika Vaatlemine ja uurimine

Vordlemine ja arvutamine

Kunst Kunstitegevused
Muusika Muusikategevused
Liikumine Liikumistegevused

13. 1. Valdkond Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;
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2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse
kultuuritraditsioone;

4) vaidrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;

5) viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) mirkab néhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool,
ametid, kodumaa, eesti rahva tdhtpidevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed
mujal maailmas, tildinimlikud viirtused ja iildtunnustatud kéditumisreeglid; tervise
viidrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond,
inimese moju loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jidtmed, transpordivahendid,

jalakiija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda timbritsevast
keskkonnast, mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas
tervise- ja litkluskasvatust;

2) suunatakse last imbritsevat maailma mirkama, uurima ning kogema mingu
ja igapédevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) 16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist,
arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist
tegevust;

4) suunatakse last méngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma
terviseseisundis jm mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning
kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sééstlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kédituma.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi
kahjustav voi ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine v6ib mdjutada
tervist;

9) jérgib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja
hooldamist;

10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda saastvalt;

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60péev,
nidal, aastaring;

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele,
loomadele ja inimestele tdhtsad;

14) selgitab ilmastikunihtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva
vaheldumisest;

15) moistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajargi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal

sOita.

46



Karksi-Nuia Lasteaia dppekava 2009

13. 2. Valdkond Keel ja kone
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hidldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud

lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

(2) Valdkonna Keel ja kone sisu:
1) keelekasutus: hiddldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) ldhtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise
sihipdrane arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu,
sonavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma
tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes
(méngimine, kielised tegevused, lilkumis- ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal
on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides,
tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise,
joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja
hindama; ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada
lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse
eristamine, sonade hidlimine jmt) méanguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid,

virvusi jmt.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma mdtteid suulises kones edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi
pohisisu ja olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kones koiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu
moodustada;

8) hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele
héélikuid;

9) tunneb téhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis dra moned
sOnad;

10) kirjutab joonistihtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jirjestatud tihekordsete
tahtedega;

11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

13. 3. Valdkond Matemaatika
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma
igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) mdistab modtmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid;
6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
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2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jdrjestada, rithmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud
matemaatikaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-,
nidgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
modtithikud, kujundite nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates
objektides sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,

kirjeldamise ja sonastamise kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva
tunnuse jargi;

2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt,

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12
jdrjestust ja tunneb numbrimirke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mirke + , —, =;

5) koostab kahe esemete hulga jiargi matemaatilisi jutukesi;

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7) riithmitab esemeid asendi ning n#htusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

8) kirjeldab enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis,
ouealal ja paberil;

9) oskab telda kellaaega tédistundides;

10) nimetab nidalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -péeva;
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11) mdddab esemete pikkust kokkulepitud mddduiihikuga (samm, pulk, noor
vms);

12) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter,
liiter, kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, rauudu ning

kera ja kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

13. 4. Valdkond Kunst
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb r66mu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipiraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut.

Valdkonna Kunst sisu:
1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisaviirtuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rdomu ja rahulolu ning tal on
voimalus viljendada oma maailmanédgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja
meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud tihelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks méangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks
teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele,
omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
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mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jilgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile,
puidule, liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid,
nihtusi just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t6oga
rahule jdi. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui

analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi
seoseid ning kujutab iimbritsevat vabalt valitud viisil;

2) viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja
fantaasiaid;

3) kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rddgib nende
otstarbest;

7) koostab ise voi valib to0st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks;

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

13. 5. Valdkond Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja
pillimédngu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.
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Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;

4) pilliméang.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vidrtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on
igapédevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliming, muusikalis-
riitmiline litkumine, méingud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud,

pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdbukohasusega.

(4) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka {iksi;

3) suudab laulu voi muusikapala tihelepanelikult kuulata ning kuulatud
muusikat iseloomustada;

4) eristab kuulmise jirgi laulu ja pillimingu;

5) eristab tambri ja kola jargi opitud pille;

6) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel 6pitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge;

7) méngib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.
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13. 6. Valdkond Liikumine
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) tahab litkuda ja tunneb litkumisest roomu;
2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel,
3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;
4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohilitkumised;
3) litkkumisméngud;
4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist:
liigutusoskused, liikumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus,
painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike
liikumisviisidega — jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist:
regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed
iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostood hindama, kaaslastega
arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise
harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu,
liikumisvdime ja peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus)

arendamist ja tagasiside andmist.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab liikumisel ja mangimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides
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sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud,
riitmilised;

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

5) sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad,
kelgud jne);

11) mingib sportlike elementidega minge (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méangureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
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14. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendamisel vdetakse aluseks lasteaia sisehindamise tulemused.

Karksi-Nuia lasteaia dppekava on arenev dokument;

lasteaias tegutseb arendustoorithm, kelle eestvedamisel vaadatakse 1dbi
oppekava puudutavad kiisimused ja esitatakse muudatused heakskiitmiseks

pedagoogilisele ndukogule ja lasteaia hoolekogule;

Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on vdimalik esitada lasteaia
pedagoogidel pedagoogilistel ndupidamistel ja lapsevanematel hoolekogu

esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel;

Oppekava tditmist analiiiisitakse 1 kord aastas koos Oppe- ja kasvatustegevuse
labiviimise analiilisimisega lasteaia pedagoogilises ndukogus ja hoolekogu

koosolekutel;

vajalikud parandused ja muudatused viiakse sisse 1 kord aastas pedagoogilise

noupidamise otsusega.
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